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DigiLand
Digitale Kompetenz und Teilhabe

fiir ltere Menschen auf dem Land

DigiLand

Digitale Kompetenz und Teilhabe fur altere Menschen auf dem Land

Das DigiLand-Curriculum:

Im LEB-Projekt Digiland werden in der ersten Phase Digital-Lots:innen
im DigiLand-Curriculum ausgebildet, um in der zweiten Phase in
DigiLand-Treffs digitale Schulungen fir &ltere Menschen in anzubieten

Orientiert am "Digital Competence Framework for Citizens" der EU
werden Schulungen (live und online) fir Senior:innen in sechs digitalen
Bereichen angeboten:

1 - Grundlagen und digitales Verstandnis

2 - Umgang mit Informationen und Daten

3 - Kommunikation und Zusammenarbeit

4 - Erstellung & Bearbeitung digitaler Inhalte
5 - Digitale Sicherheit und Nachhaltigkeit

6 - Problemel6sen und Neues lernen

DigiLand-Treffs:

Auf Basis des DigiLand-Curriculums werden fur die sechs digitalen
Bereiche DigiLand-Treffs fur interessierte Senior:innen kostenfrei an
unterschiedlichen Orten in der Region von den geschulten Digital-
Lots:innen angeboten.

Das Projekt DigiLand wird im Rahmen des Programms Bildung und Engagement ein

Leben lang (BELL) durch das Bundesministerium fiir Bildung, Familie, Senioren, Frauen
und Jugend und durch die Européische Union tber den Européischen Sozialfonds Plus

(ESF Plus) geférdert.

Gefordert durch:

Bundesministerium
fiir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Kofinanziert von der
Europaischen Union

Al GENERATED

Die digitale Bildung von Senior:innen geschieht in der landlich gepréagten Region
Elbe-Weser bislang nur punktuell, z. B Smartphone-Stammtische. Mit dem
DigiLand-Curriculum flr zukinftige Digital-Lots:innen, die anschlieBend digitale
Unterstlitzung far Menschen Ihrer Altersgruppe anbieten, soll digitale Bildung
von Menschen Uber 60 systematischer in die Flache gebracht werden.

Die sechs zentralen digitalen Themenschwerpunkte werden spéater auch im
Rahmen der DigiLand-Treffs angeboten. Mégliche Orte sind
Mehrgenerationenhduser, Dorfgemeinschaftshduser, VereinsRaumlichkeiten,
aber auch Pflege- und Betreuungs-Einrichtungen, sowie LEB-Raume, etc.

Da die LEB in der Region bereits mit zahlreichen Senior:innenvereinigungen,
Senior:innenbeiraten und auch Senior:innenstitzpunkten kooperiert, ergeben
sich vielféaltige Ankntpfungspunkte sowohl fir die Gewinnung von Digital-
Lots:innen als auch fur spatere DigiLand-Treffs.

Die Digital-Lots:innen werden dabei kontinuierlich durch das hauptamtliche
Projektpersonal betreut und treffen sich regelmafig, um ihre Erfahrungen
auszutauschen und die Angebote weiterzuentwickeln. So wird die
gesellschaftliche Teilhabe alterer Menschen nachhaltig geférdert.

Informationen, Kontakt & Anmeldung:

LEB Niedersachsen e.V., Am Hafen 5, 27432 Bremervorde
Helmuth Nagel | E-Mail: bremervoerde @leb.de | Telefon: 04761-86697-0
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